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  Fra mare e montagna 
 

 
 
Terra di contrasti, così può essere definito il dipartimento delle Alpi-Marittime. Dalle cime che superano i 3000 

metri di altitudine fino alle pianure delle prealpi, gli amanti dello sci di fondo e dello sci alpino possono 

percorrere circa 700 km di piste in mezzo a paesaggi soleggiati, che offrono una gamma incomparabile e 

diversissima di scenari: alpeggi e foreste, la maestà delle alte vette e i villaggi arroccati, tale è il privilegio delle 

Alpi Marittimeé 
 

Le Alpi-Marittime comprendono 3 stazioni internazionali (Valberg, Auron e Isola 2000) e 12 stazioni famigliari 

distribuite su tutto il massiccio. Neve e sole garantiti a circa unõora e mezza di strada dal litorale! Le ultime 

stazioni delle Alpi del Sud prima del mare. 

 

Gli appassionati della montagna che dõinverno scelgono il massiccio del Mercantour o dello Cheiron, possono 

esser certi di godere di tutti i piaceri della neve: sci su pista, da fondo o dõescursione, senza dimenticare 

naturalmente i nuovi sport di discesa òfunó (snow-board, gobbe, ski-cross) per i quali le stazioni di Auron, Isola 

2000, Valberg e La Colmiane hanno aperto spazi progettati appositamente. 

 

Lõattivit¨ doposci ? La scelta non mancaé 

La pratica di sport ricchi di emozioni come le scalate su cascate di ghiaccio, la corsa con cani da slitta, la 

costruzione di igloo nel Mercantour o più semplicemente le escursioni in racchette, la guida su ghiaccio o le 

passeggiate in calesse.  

 

Senza dimenticare la scoperta dellõartigianato locale, le specialità regionali e i villaggi carichi di storia e ricchi 

di tesori nascosti (cappelle affrescate, musei...).  

 

Oppure, perché no, si può giocare con il contrasto mare e montagna e finire il pomeriggio sulla terrazza di un 

locale della Croisette o della Promenade des Anglais, per continuare la serata in modo eccezionale 

approfittando delle proposte del Cannes Shopping Festival o del Carnevale di Nizza o della Festa degli Agrumi 

di Mentone! 

 

Ricordiamo inoltre il Parco Nazionale del Mercantour che si trova nel cuore del dipartimento e rappresenta una 

carta vincente in materia di difesa del patrimonio naturale e culturale. 

 

 

 www.costa-azzurra-turismo.com   
  

http://www.costa-azzurra-turismo.com/
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Alcune cifre 
 

Unõora e mezza dal litorale alle piste da sci 

    Tempo del tragitto in auto o in bus 

fra il litorale e le stazioni 

 

15     Numero delle stazioni sciistiche fra cui 3 internazionali   

660    Numero di km di piste da sci  

(di cui 197 tracciate per lo sci da fondo) 

 

600 000m3    Bacini collinari 

97    Numero di impianti di risalita 

4    Numero di Snowparc 

1    Numero di HalfPipe 

1     Parco Nazionale: quello del Mercantour 

 

500 000   Numero di turisti che visitano lõalto entroterra 

11 000    Numero di letti disponibili nellõalto entroterra  

8 600    Numero di letti disponibili nelle stazioni 

 

80% Superficie totale costituita da zona di montagna nel dipartimento delle Alpi 

Marittime 

 

465 cime superano i 2 000m dõaltitudine (fra cui 6 svettano sopra i 3000m). 
 

 

Eventi ð Inverno 2009/2010   
 

 

 
Gennaio 2010  

Lõ8 e 9 gennaio - Isola 2000 : Gara del Trofeo Andros (gara automobilistica su ghiaccio) 

Isola 2000 ð Opening del Big Boarder Tour 

 

Marzo 2010 

Auron: Finale del Big Boarder Tour (gara di skicross e di boardercross) 

Auron: Coppa dõEuropa di discesa femminile 

 

Aprile 2010 

Dal 9 allõ11 aprile ð Festival Internazionale degli sport estremi ð FISE dõAuron (gare internazionali di roller ð 

BMX, skate, sci e snowboard) 

Auron: Festival Internazionale del film di sport di discesa estremi  

 
(Lista in corso di realizzazione ð Non esaustiva) 
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Le stazioni internazionali 

delle Alpi Marittime 
 

 

Auron ð Tecnica e autenticità! 
 

www.auron.com e www.stationsdumercantour.com 

 

 

 
 

         

 

Auron offre il più grande comprensorio sciistico del dipartimento 

 

 

 
Auron, con il più grande comprensorio sciistico del dipartimento, è una vera stazione-villaggio che ha saputo 

preservare un ambiente di vita tradizionale, circondato dalla cornice delle montagne. Gli appassionati di sci 

alpino, di sci o snowboard freestyle, di freeride o di camminate nordiche, saranno felici di scoprire la qualità 

delle infrastrutture messe a loro disposizione. Da non perdere, le cappelle affrescate dei secoli XV e XVI, veri 

tesori artistici.  

 

 

Alcune cifre é 

 

 

Il comprensorio sciistico di Auron è coperto per il 35% grazie alla neve artificiale 

 

 

 
-  Un comprensorio sciistico con 135 km di piste in quattro settori: òLas Donnasó, òSauma Longueó, 

òDemandolsó e òLieusonó da 1600 a 2450 m. Un dislivello cumulativo di 7000 m e un flusso orario di 26.470 

sciatori allõora. 

-  42 piste: 9 nere (2,94 km), 15 rosse (45,90 km), 16 blu (53,36 km), 2 verdi (32,8 km). 

-  21 impianti di risalita: 3 teleferiche, 9 seggiovie, 7 skilift, 1 nastro trasportatore e 1 telecorda. 

-  Superficie ricoperta con i cannoni da neve: 143,85 ettari. 

- 298 cannoni da neve ð 143,50 ettari di superficie ricoperta. 

- 1 bacino collinare: 65.000 m3. 

- Snowpark: snowboarder di ogni livello sono attesi in tre diverse zone, iniziazione, livello intermedio 

e avanzato. 

- Halfpipe 

 

 

 

 

 

http://www.auron.com/
http://www.stationsdumercantour.com/
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Spirito pratico 

Sciate come volete, quando volete o dove voleteé a voi la libertà! Risparmiate tempo scambiando 

direttamente la vostra tessera magnetica con il vostro abbonamento presso uno dei distributori di Auron o di 

Isola 2000. 

 

 

Il buon affare della stazione: ð 50% sugli abbonamenti per gli impianti! 

In vendita su internet gli abbonamenti 1 giornata ð 3 giornate e 5 giornate a metà prezzo su 

www.stationsdumercantour.com 

 
Eccetto i weekend e nelle vacanze scolastiche e sotto alcune condizioni 

 

 

 
I bambini 

Å Baby sitting «Les Oursons», da 6 mesi a 6 anni.  

 

Å Il òClub des Piou-Piouó (da 3 a 4 anni) e il Mini-Club (da 4 a 7 anni) accolgono i bambini in strutture 

attrezzate: uno chalet riscaldato con giochi per i momenti di riposo, un mini skilift gratuito per lõiniziazione 

allo sci e la preparazione ai livelli «ourson» o «flocon».  

 

Å Il Team ESF çSurfè: stage per bambini e adolescenti (livello 3* richiesto) durante le vacanze scolastiche 

e i weekend.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.stationsdumercantour.com/
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Isola 2000 ð La stazione alla moda con vista sul mare! 
 

www.isola2000.com e www.stationsdumercantour.com 
   

 
 

 

 

Isola 2000, la stazione più innevata di Francia nel 2007 e 2008 

 

 
Isola 2000, fra i 1800 e i 2610 m, è decisamente sotto il segno della neve e del sole, grazie alla sua posizione 

eccezionale che coniuga lõaltitudine con la vicinanza del Mediterraneo.  

Con 120 km di comprensorio sciistico, 43 piste di ogni livello e 21 impianti di risalita, Isola 2000 sõimpone 

come la vetta degli sport di discesa delle Alpi del Sud. Qui avrete lõimbarazzo della scelta: sci, snowboard in 

snowpark attrezzato con half-pipe, diversi moduli, big air, handrail e boardercross. Trascorrere lõinverno a Isola 

2000  significa approfittare anche di svariate attività non sciistiche, le terrazze al sole, le boutique, le serate di 

festa, gli intrattenimenti, le strutture di accoglienza per i bambini e soprattutto un caloroso senso 

dellõospitalit¨. 

 
 

Alcune cifreé 

 

 

Il comprensorio sciistico dõIsola 2000 ¯ coperto per lõ80% 

 

 

 
-  Un comprensorio sciistico con 120 km di piste: Domaine du Levant, Domaine du Pelevos, Domaine du Saint-

Sauveur (Merlier). 

-  43 piste: 4 nere (13,95 km), 9 rosse (31,40 km), 21 blu (60,47 km), 7 verdi (13,95 km). 

-  Dislivello da 1800 m a 2610 m. 

- 20 impianti di risalita: 2 cabinovie, 1 funicolare, 10 skilift, 7 seggiovie con un flusso di 23.955 sciatori allõora. 

- 430 cannoni da neve, ossia 30 piste attrezzate con cannoni da neve ð 120 ettari di superficie innevata 

- Uno snowpark sonorizzato a 2300m di altitudine 

- Un boardercross sulla pista di Mouflon (luogo dõincontro di numerose gare regionali ed europee). 

 

 

Novità inverno 2009: la 2a seggiovia più rapida della Francia  

Nuova 6 posti ad ammorsamento automatico della Valette! 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.isola2000.com/
http://www.stationsdumercantour.com/
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Il buon affare della stazione: - 50% sugli abbonamenti per gli impianti! 

In vendita su internet gli abbonamenti 1 giornata ð 3 giornate e 5 giornate a meta prezzo, su 

www.stationsdumercantour.com 

 
Eccetto i weekend e nelle vacanze scolastiche e sotto alcune condizioni 

 

 

 

 

I bambini 

Å Il Club des Piou-Piou (da 3 anni e mezzo a 6 anni) accoglie i bambini in strutture attrezzate, per iniziarli 

alla pratica dello sci.  

 

Å Il Club ESF a partire da 7 anni. Livello minimo richiesto: «étoile dõor» per i bambini da 7 a 9 anni, «flèche 

dõargent» per i maggiori di 10 anni. LõESF organizza tutto lõinverno stage dõiniziazione e di perfezionamento 

alle gare, di formazione alla montagna e al fuori pista.  

 

Å Il Club des Sports dõIsola: per i giovani a partire da 7 anni (accettazione previo test). Stage di 

preparazione alla competizione, allenamento delle squadre competizione di sci alpino e di skicross. 

 

Å Il Club Back to Back propone ai bambini tutte le strutture dello snowboard su misura per loro con stage 

di divertimento e allenamento durante le vacanze.  

 

 

 

Valberg ð In famiglia! 
 

www.valberg.com  

 

 
 

 

 

Il comprensorio sciistico di Valberg ̄  coperto allõ85% grazie alla neve artificiale 

 

 
 

Valberg, situata su un altipiano a 1700 m dõaltitudine, è una stazione dinamica che ha saputo adattarsi ad una 

clientela familiare ma anche di coppie e di single. Il suo parco sciistico di ottima qualità dispone di un impianto 

per la neve artificiale sempre più esteso. Valberg possiede il marchio òFamille Plus Montagneó, grazie alle sue 

infrastrutture e ai servizi proposti. Risultato della stretta collaborazione fra le diverse strutture della stazione, 

la formula òLes Petits Skieursó si rivolge ai bambini a partire da 3 anni. Infine, la stazione ha saputo sviluppare 

lõattività delle racchette e dello sci escursionismo con « pelle di foca », molto richieste da una nuova clientela 

alla ricerca di natura e avventura.  

 
 

http://www.stationsdumercantour.com/
http://www.valberg.com/

